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Tecnico de FutebolFavorito



TÍTULOS
Campeonato Brasileiro: 1x

(Flamengo)
Copa Libertadores: 1x (Flamengo)

Campeonato Português: 3x
Taça de Portugal: 1x

Taça da Liga (Portugal): 6x
Taça da Turquia: 1x



PERFIL E
PERSONALIDADE
É um treinador e ex-futebolista
português que atuava como
médio. Comanda a Seleção
Portuguesa. Foi considerado por
duas vezes um dos 10 melhores
treinadores de clubes do mundo
pela IFFHS, em 2013 e em 2019.

Dados Pessoais e Carreira como Jogador
Nascimento: 24 de julho de 1954 (72 anos), em Amadora, Portugal.

Nacionalidade: Portuguesa.
Posição anterior: Meio-campista (atuou profissionalmente por 17 anos
em clubes como Sporting e Estrela da Amadora antes de se aposentar

aos 35 anos).
Licença: UEFA PRO



CARREIRA COMO
TREINADOR E

PRINCIPAIS CLUBES
Seleção Portuguesa:

Assumiu o comando em
10 de julho de 2026, com
contrato válido até 31 de

julho de 2030.
Flamengo (Brasil):

Comandou o clube em
2019, fazendo história ao

vencer a Copa
Libertadores da América

e o Campeonato
Brasileiro.

Benfica (Portugal):
Multicampeão, detém

recordes de títulos pelo
clube e grande

identificação histórica.
Al-Hilal (Arábia Saudita):

Registrou marcas
expressivas, incluindo um

recorde mundial de
vitórias consecutivas.



Jorge Jesus é amplamente reconhecido no futebol mundial por seu estilo de jogo
ofensivo, intensidade tática e personalidade exigente. Como treinador, ele se
destaca pela capacidade de montar equipes extremamente competitivas, que

priorizam a compactação defensiva em linhas altas e transições em velocidade,
geralmente utilizando variações dinâmicas do esquema 4-1-3-2. 

Fora das quatro linhas, o técnico é conhecido por seu temperamento forte, obsessão
por treinos táticos e uma postura de "paizão exigente" com seus elencos. Sua

carreira é dividida em três fases principais:

https://www.google.com/search?kgmid=%2Fm%2F03c1pm3&q=Jorge+Jesus
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